	Отравление окисью углерода

(угарным газом)

Признаки 

o Головная боль. 

o Тяжесть в голове. 

o Тошнота. 

o Головокружение. 

o Шум в ушах. 

o Сердцебиение. Позднее 

o Мышечная слабость. 

o Рвота. 

o Нарастает слабость. 

o Сонливость. 

o Затемнение сознания. 

o Одышка. 

o Бледность кожи, иногда наличие ярко-красных пятен на теле. 

Необходимо

o Срочно устранить причину отравления. 

o Вынести пострадавшего на свежий воздух. 

При долгом вдыхании угарного газа дыхание становится поверхностным, возникают судороги, и наступает смерть от паралича дыхательного центра. 

Первая помощь 

1. Если пострадавший без сознания, вызовите "скорую помощь". 

2. Если пострадавший отравился угарным газом, проверьте его состояние.
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